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LIBRO COMPLETO EN PDF














" Otro mirar: reflexiones y herramientas para trabajar la sexualidad y la no violencia con jóvenes" 








Jóvenes, padres, educadores y sanitarios elaboran un libro para evitar y erradicar la violencia de género.




Detectar, combatir y evitar la violencia de género es el objetivo de un libro que aúna las aportaciones de jóvenes, padres, educadores y sanitarios en relación con esta lacra social y cuyo objetivo último es erradicarla. 






Esta obra, presentada en Granada por la consejera de Salud, María Jesús Montero, es una iniciativa del Distrito de atención primaria Metropolitano de Granada y el Hospital Virgen de las Nieves y pretende servir de instrumento para compartir conocimientos y reflexiones sobre las relaciones entre los jóvenes y sobre cómo eliminar la violencia en el seno de las mismas.




"Otro mirar: reflexiones y herramientas para trabajar la sexualidad y la no violencia con jóvenes" es un manual interdisciplinar en el que han trabajado los propios chicos y chicas, los padres, los maestros y profesores, los orientadores y técnicos de educación y los profesionales sanitarios, entre otros. Todas las partes implicadas han aportado su punto de vista, expresando sus necesidades, inquietudes, dudas y opiniones sobre cómo abordar las relaciones entre los sexos y cómo fomentar la igualdad. 






Otro mirar: reflexiones y herramientas para trabajar la sexualidad y la no violencia con jóvenes.(PDF - 2,68 MB)






En esta obra han participado representantes de 14 colectivos diferentes, desde la federación de asociaciones de padres, médicos de familia, enfermeras, trabajadoras sociales, orientadores, sociólogas, psicólogas, matronas y ginecólogos, hasta representantes de las delegaciones provinciales de Educación, Igualdad y de Salud. 






Este libro, cuyo prólogo ha corrido a cargo de la ministra de Igualdad, Bibiana Aído, aúna experiencias y describe herramientas que se han utilizado en centros escolares y sanitarios con el fin de que sean utilizadas por todas las partes implicadas en la educación de los jóvenes en igualdad con el objetivo común de hacer frente a la violencia de género.




En su presentación, María Jesús Montero ha lanzado un mensaje de optimismo y ha abogado por una acción social contra la violencia de género, al tiempo que ha alabado a la juventud actual como "la generación mejor preparada que ha tenido España". 






"Progresar es avanzar con inteligencia y ésta es incompatible con la violencia o con la desigualdad", ha manifestado la consejera de Salud.Asimismo, ha subrayado que su departamento considera inherente a su función, además de la cobertura sanitaria, la necesidad de aportar "otro tipo de valores de calidad y bienestar en la mejor de la sociedad andaluza".




En este sentido, se ha referido al programa Forma Joven, destinado a la promoción de la salud de los jóvenes a través de puntos de información y la interacción con los profesionales sanitarios, como uno de los exponentes de esta línea de trabajo de la Consejería de Salud.Foto: SASEn el acto de presentación, al que han acudido alumnos de distintos institutos de educación secundaria, también ha estado presente el cantante Huecco, quien ha recibido el disco de platino por los correspondientes 40.000 tonos para móvil vendidos de su canción "Se acabaron las lágrimas", en la que hace una denuncia a los malos tratos. 






El artista ha donado los 10.000 euros de los royalties recaudados a la Fundación Mujeres.Huecco ha mostrado su apoyo altruista desde el inicio del proyecto "Aparentemente Iguales" cediendo el uso del videoclip del mencionado tema musical que ha servido de hilo conductor en las dos jornadas de trabajo celebradas dentro de este proyecto.






La publicación de este libro parte del proyecto "Aparentemente Iguales" que, a su vez, se engloba dentro del programa Educar en Salud a los Jóvenes, enmarcado en los parámetros de Forma Joven de la Consejería de Salud.Tanto el Hospital Virgen de las Nieves como el Distrito Metropolitano de Granada llevan trabajando dos años en esta iniciativa de transversalidad con el fin de fomentar la participación y de promover el trabajo interdisciplinar e interinstitucional en la promoción de la salud.






La primera actividad de "Aparentemente Iguales" fue la jornada sobre educación sexual y violencia de género en los jóvenes, celebrada en mayo del pasado año cuya finalidad fue promover la igualdad entre los jóvenes así como comportamientos no sexistas y contribuir a la prevención de la violencia de género. En este encuentro participaron 60 alumnos procedentes de los institutos de educación secundaria de distintos municipios que iban a ser mediadores en estos temas en sus propios institutos.También asistieron profesores, tutores, y padres/madres de muchos de ellos, representantes de los Ayuntamientos, así como orientadores y profesionales sanitarios tanto del hospital como de los centros de salud del Distrito Metropolitano y de los puntos Forma Joven. 






El segundo encuentro tuvo lugar en noviembre de 2009, coincidiendo con el Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer. Con el título "La violencia no puede resultarnos familiar", se trabajó desde el marco educativo, profesional y social. Educación sexual, educación para la igualdad y la violencia cero, el papel de los profesionales de la educación y los padres, el papel de los profesionales sanitarios en urgencias y atención primaria ante situaciones de violencia de género, y las repercusiones de las decisiones políticas e institucionales en relación a la violencia de género, fueron algunas de las áreas sobre las que se reflexionó y debatió.
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Iñaki de Méridalunes, junio 28, 2010
Un saludo y muchas gracias por este espacio tan interesante y, sobre todo, práctico. Trabajo con genre joven y ya he aplicado el cuestionario de detección de maltrato en parejas adolescentes con resultados muy esperanzadores.

Que se identifique desde el principio qué es maltrato y que es bien-trato es fundamental.

Gracias y ánimo con el blog.

Iñaki
ResponderEliminar
Respuestas

Responder







	
Unknownlunes, enero 11, 2016
Muchísimas gracias Fernando... como siempre un magnifico divulgador... como siempre un "MAESTRO"...
Intentaré descargar y leer el libro si tu lo recomiendas... seguro que es más que interesante...
Un beso

ResponderEliminar
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Unknownmartes, enero 12, 2016
Por supuesto que es interesante, sobre todo lo veo PRÁCTICO para quien esté trabajando con gente joven estos temas.

Puedes verlo y descargar o copiar los artículos que te interesen más.

Un saludo!!
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Responder






Responder


Añadir comentario

Cargar más...







Aquí puedes expresar tus comentarios a este documento, opinión o ampliarlo en la manera que consideres. Gracias.
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¿Cuánto sabes de sexo? El tamaño medio del pene en erección es de
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La masturbación: algo natural

   LA MASTURBACIÓN    ALGO NATURAL        La masturbación es una opción personal y una posibilidad de disfrutar del propio cuerpo. Hay perso...






	







SEPARACIÓN TEMPORAL: ¿UNA ÚLTIMA OPORTUNIDAD?

      LA  SEPARACIÓN TEMPORAL: ¿UNA ÚLTIMA OPORTUNIDAD?         Como terapeuta de pareja me he enfrentado, en muchas ocasiones, a situacione...






	







¿ESTOY EMBARAZADA? el gran miedo de los adolescentes

      Cada semana recibe preguntas sobre este tema y, por lo general, de gente joven, chicas y chicos que han mantenido relaciones sexuales ...






	







LIBRO COMPLETO EN PDF

    "  Otro mirar: reflexiones y herramientas para trabajar la sexualidad y la no violencia con jóvenes"     Jóvenes, padres, educ...






	







ALARGAMIENTO DEL PENE

  EL TAMAÑO NO IMPORTA        Pocas personas saben que l os penes en erección se igualan prácticamente en su tamaño  y que cuando están en r...






	







Los intereses sexuales en adolescentes I: la ANTICONCEPCIÓN

  LOS INTERESES SOBRE SEXUALIDAD DE ADOLESCENTES GRANADINOS.    Preguntas recogidas (%):    Anticoncepción: 23% del total.   Coito y Primera...






	







LA MASTURBACIÓN...Y LA CAÍDA DEL CABELLO

  EL 'PLACER ESTÁ EN TUS MANOS' CAMPAÑA "EL PLACER ESTÁ EN TUS MANOS".     El presidente de la Junta de Extremadura, Guill...






	







¿POR QUÉ SE LLAMA "CONDÓN" AL PRESERVATIVO?

 ¿DE DÓNDE VIENE LA PALABRA "CONDÓN"?         El término condón se debe a un médico de la corte de Carlos I de Inglaterra, de apel...






	







EL PUNTO G ¿MITO O REALIDAD

EL PUNTO G. ¿MITO O REALIDAD? (Irene Bedmar, psicóloga, sexóloga y amiga del BLOG) La "búsqueda" del punto G no debería nunca conv...






	







GRUPOS DE HOMBRES POR LA IGUALDAD

 GRUPOS DE HOMBRES   POR LA IGUALDAD                       Mi interés por trabajar con Grupos de Hombres  nace de la evolución de mi trabajo...
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CONTÁCTAME


Tfnos: 958 52 34 91 y móvil 608 67 09 00


Lunes a jueves de 10 a 20 horas.


Será un placer atenderte.
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COLABORADOR@S y AMIG@S DE ESTE BLOG. ¡Subscríbete y mantente al día AQUÍ!
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Foro de Hombres por la Igualdad





Exposición Fotográfica El silencio nos hace cómplices
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Exposición fotográfica sobre el Foro de Hombres por la Igualdad Sevilla, 
2006-2021. Tenemos el gusto de invitaros a una exposición que hemos 
preparado haci...








	







Sexología Marta Pascual | Terapia y asesoramiento sexológicos.





El secreto
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Hoy estoy aquí para contaros un secreto, entrad, pero no se lo digáis a 
nadie. Me llamo Ismael y soy un joven bisexual de 23 años con discapacidad. 
Duran...








	







Sexología Pedro Villegas





Sexo tras el confinamiento
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¿Es difícil entender que en confinamiento, en pijama todo el día, tirados 
en el sofá, mirando tv o Internet todo el día, etc.., el sexo desaparezca? 
Siem...








	







Hombres y Salud integral





OPS: 1 de cada 5 hombres no llega a cumplir 50 años en las Américas, debido 
a problemas relacionados con la masculinidad tóxica
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[image: Se estima que uno de cada 5 hombres mueren antes de cumplir los 50 
años con problemas de salud, según la OPS. (AP / Archivo)]

*Un nuevo informe d...
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29. Asertividad en la pareja #sexoenlaradio
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   1. ¿Qué es la asertividad? 
   2. ¿Qué estilos usamos para comunicarnos?  
   3. ¿Qué beneficios tiene el ser asertivo?
   4. ¿Cómo se puede trabajar la...
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Próxima Estación: Modela tu Placer



                      -
                    

Llegó el momento de renovarse! Desde hacía un tiempo, el cuerpo me pedía un 
cambio..¿y qué mejor que empezar con un cambio de nombre?  La etapa de El 
Place...
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Psicólogo Clínico y Sexólogo. Presidente y socio fundador de AL-GARAIA, Sociedad de Sexología de Granada. Desarrolla una labor como especialista en  Sexología clínica desde 1990, atendiendo problemas sexuales y de pareja desde entonces. Colegiado AO-2835.
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     Creador de los primeros Talleres de Sexo Seguro en España (1988) para prevención del VIH-SIDA.



Ha desarrollado una labor importante en Programas de Educación Sexual y Afectiva con diferentes ayuntamientos del Estado Español, destacando Programas Municipales para la Educación Secundaria Obligatoria  realizados en Portugalete y Bermeo (provincia de Vizcaya) y con la Concejalía de Educación del Ayuntamiento de Granada.



     Creador del TALLER DE CARICIA y coordinador desde 1990 de Grupos de Hombres e investigador en cuestiones de género. Promotor del Grupo de Hombres de Bilbao (1990-1997) y del Grupo de Hombres de Granada – Hombres Solidarios. (1997-2010).



     Autor del libro “Sexualidad Masculina: ¿Hombres o titanes?”(2003) y Co-autor de la Guía de Información Sexual "Tu preguntas y nosotros respondemos" editada por el ayuntamiento de Granada (2002).



Artículos publicados (se destacan en revistas y libros con carácter científico los que siguen).



* “Taller de sexualidad en un grupo de mujeres mastectomizadas”

En el libro del III Congreso de la Federación Española de Sociedades de Sexología del Estado Español. (noviembre de 1989).



*  “Grupos de Hombres: una experiencia liberadora”

    Revista del Colegio oficial de Psicólogos del País Vasco ((1991)



* Tres comunicaciones: “Grupos de Hombres: una experiencia liberadora”,  “Sexualidad, SIDA y Sexo Seguro” y “Talleres de Sexo Seguro: se acabó el miedo al SIDA”.

   Libro del IV Congreso de Sexología del Estado Español (Valencia, Diciembre de 1991)



* “Grupos de Hombres”

   Revista de EMAKUNDE - Instituto Vasco de la Mujer  (Junio 1992)



* “Educación sexual: una necesidad o un lujo?”

   Revista Andaluza de Sexología, nº 0. (Abril de 1992)



*  “Talleres de Sexo Seguro: se acabó el miedo al SIDA”

   Revista Andaluza de Sexología, nº 1. (Junio de 1992)



*  Cuatro comunicaciones: “La Ciencia Sexológica: un marco de referencia imprescindible en la práctica clínica”, “Teléfono de Información Sexual de Bilbao”, “Modelo Altzaga: integrando la educación sexual en la escuela” y “Grupos de Hombres y movimiento feminista: una lucha compartida”

   Libro del V Congreso de la FESS (Federación Española de Sociedades de Sexología. Granada, diciembre de 1994.



* “Espejismos y modelos de sexualidad: claves de comprensión”

   Libro de comunicaciones del Máster de Educación Sexual de la Universidad de La Laguna (Tenerife).



* “Educación Afectivo-Sexual y Educación en Valores, pero ¿Qué Educación Afectivo-Sexual y en qué Valores”.

  Libro “Temas transversales y Educación en Valores en el Proyecto de Centro”

  Ed. Consejería de Educación y Ciencia. Delegación Provincial de Granada.. Junta de Andalucía. Enero 1996



* “Cómo hacer un Taller de Sexo más Seguro”

    Libro de Jornadas “SIDA y SALUD. EASP/Escuela Andaluza de Salud Pública. Marzo de 1996.



*  “La Ciencia Sexológica: un marco de referencia imprescindible en la práctica clínica”.

  Revista del Colegio Oficial de Psicólogos del País Vasco. Nº 61. Marzo 1996.



*  “Modelo Altzaga: integrando la educación sexual en el escuela”

     Revista del Colegio Oficial de Psicólogos del País Vasco. Nº 62. Abril de 1996



*  “Educación Sexual: una necesidad o un lujo”

    Revista del Colegio Oficial de Psicólogos del País Vasco. Nº 63. Mayo de 1996.



* “Grupos de Hombres y Movimiento Feminista: una lucha compartida”.

   Revista del Colegio oficial de Psicólogos del País Vasco. Nº 64. Junio de 1996.



*  “Talleres de Sexo Seguro: se acabó el miedo al SIDA”.

    Revista del Colegio Oficial de Psicólogos del País Vasco. Nº 65. Julio de 1996



* “Manual de Información Sexual: Tú preguntas y nosotros respondemos”.

   Co-autor. Edita la Cocejalía de Educación del Ayuntamiento de Granada.

    Septiembre de 2002.



* LIBRO  “Sexualidad masculina: hombres o titanes?”.

   Al-Garaia, Sociedad de Sexología. Granada,  Junio de 2003.



*  “El Sexo: ese desconocido para los padres”.

   Libro de ponencias de la Jornada “Los Hijos Raros: claves para que los padres entiendan. FAD/ Fundación de Ayuda a la Drogadicción y Consejería de familia y Asuntos Sociales. Comunidad de Madrid. Noviembre de 2004.



* “Por los Buenos Tratos: prevención de la Violencia de Género en la población adolescente”

  Libro “Otro mirar: reflexiones y herramientas para trabajar la sexualidad y la no violencia con jóvenes”.

  Consejería de Salud de la Junta de Andalucía. Abril de 2010.





     Responsable web de www.informacionsexual.com, portal de información sexológica dirigido a población general y del Blog especializado en Sexología www.sexologiaweb.blogspot.com.
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